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1.生活介護・施設入所支援事業 

（1）総括 

令和 6年度、生活介護班では、利用者の障害程度に応じて体力維持を目的と

した歩行訓練（天気の良い日には屋外歩行訓練を実施）、体を動かしながら気

分転換ができる音楽レクリエーション、生活するために必要な食堂掃除や空き

缶洗い等の軽作業を中心に日中活動としてのサービス提供を行いました。重度

高齢化への対応として、機能訓練の一環であるストレッチを中心とした上下肢

の筋力維持向上訓練と、食前の嚥下体操も実施しました。 

農園牧草班では、生産活動を通して利用者が収穫の喜びを感じることができ

るように、きゅうり、ピーマン・大根・インゲン等の野菜作りを行いました。

収穫した野菜は主に清和園調理場へ出荷し、47,950円の売上を計上しました。

また、清和園周辺の除草作業や花栽培にも取り組みました。畜産班と連携し

て、堆肥を活用した畑づくり、牧草の育成・回収を行い、牧草 592ロール、野

草 468ロールを就労継続Ｂ型へ出荷し、82,600円の売上を計上しました。 

地域との交流活動としては、地域清掃を兼ねた中山地区における河川域の除

草作業や、高井旅海水浴場清掃活動を実施しました。 

余暇活動では、日中サポート委員会が中心となって、季節を感じることが出

来るイベントの計画、実施をおこないました。利用者代表にも参加していただ

き、利用者の希望に沿って計画し実施しました。 

また、毎月第 4月曜日にはクラブ活動と誕生会を実施しました。クラブ活動

は主に運動班と作品制作班に分け、利用者の障害程度に応じた運動・物づくり

に取り組みました。運動クラブでは、屋外散策等自然にふれることを目的とし

た活動を実施しました。景色をみながら楽しく歩くことで気分転換になるよう

に、ストレスが緩和できるように活動できました。作品制作班は障害程度に応

じた作業の提供をおこない、季節感がある作品づくりに取り組みました。感染

症対策に留意しながら毎月買物実習を計画し社会参加の機会を提供するととも

に情緒の安定につなげることを目的として実施しました。 

令和 6年度の外部研修については、令和 5年度同様にオンラインでの研修・

島外の集合研修にも参加しました。年間を通して事業所内研修を計画・実施

し、支援員個々のスキルアップとサービスの向上に向けた取り組みを行いまし

た。 

令和 6年度についてもコロナ感染症の状況に注意しながら、社会活動の機会

をつくることができました。令和 6年度も島外旅行へ出かけ、利用者が安全に

旅行を楽しむことが出来るように、大型バスを貸し切っての移動でした。昼食

は郷土料理である大村寿司を食べ、その後、嬉野温泉で宿泊しました。温泉に

ゆっくり浸かることで普段の疲れを癒し、旅館での豪勢な食事を美味しそうに
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食べ満足されている様子でした。学生とのふれあう機会もありました。職職場

体験学習として中学生を 1名受け入れ、また、短期集中ゼミとして医大生 9名

の受け入れをおこない、レクリエーションを通じて一緒に楽しむことができま

した。8月には中山地区の住民や中五島高校生を清和園に招待して納涼会をお

こないました。中五島高校の吹奏楽部による演奏や中山地区住民と一緒交流を

おこない楽しい時間を過ごすことができました。 

令和 7年 1月 5日に発生したインフルエンザ、1月 9日に発生した新型コロ

ナ感染症で、利用者様 27名、職員 15名の集団感染が発生したことを振り返

り、感染終息後の 1月 29日に感染防止対策委員会を開催して改善策を話し合

いました。今回の感染時の対応をもとに改善点を考え、5類感染症発生時の対

応（インフルエンザや新型コロナウイルス感染）のマニュアルを見直しまし

た。また、上五島保健所の意見を参考に、外気の流れを取り入れる常時換気を

おこないながらの換気など、予防と対策に変更しました。 

 

 

（2）利用者の状況 

① 月別施設利用者状況              令和 7年 3月 31日現在 

項目/各月 
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
合計 

月始 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 600 

中途 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

退所 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0  

合計 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 600 

 

② 障害支援区分                 令和 7年 3月 31日現在  

 非該当 区分 1 区分 2 区分 3 区分 4 区分 5 区分 6 合計 

男性 0 0 0 0 3 13 17 33 

女性 0 0 0 1 1 5 10 17 

合計 0 0 0 1 4 18 27 50 

 

③ 利用者利用期間                       令和 7年 3月 31日現在  

 １年未満 1～5年 5～10年 10～20年 20年以上 合計 

男性 0 6    6 4 17 33 

女性 1 3 0 4 9 17 

合計 1 9 6 8 26 50 
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④ 利用者年齢構成  平均年齢 61.2歳       令和 7年 3月 31日現在  

 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代～ 合計 

男性 1 1 1 16 4 6 4 33 

女性 0 1 2 7 3 2 2 17 

合計 1 2 3 23 7 8 6 50 

 

（3）職員勤務体制等               令和 7年 3月 31日現在 

① 職種別職員数 

職種・雇用形態 正規 有期 パート 合計 

施設長 1   1 

ｻｰﾋﾞｽ管理責任者 2   2 

支援員 13 5 10 28 

職業指導員  1  1 

看護師 1   1 

栄養士 1   1 

調理員   6 6 

事務員 1 1 1 3 

年度初 合計 19 7 17 43 

採用・異動 1 0 1 2 

退職・異動 1 0 2 3 

合計 19 7 16 42 

 

 

② 勤務体制、時間等   

職  種  別 始 業 時 間 休   憩 終 業 時 間 

施設長等 Ａ 08:00 12:00～13:00 17:00 

支援員 

作業指導員 

Ａ 08:00 12:00～13:00 17:00 

Ｂ 17:00 23:00～02:00 08:00 

Ｃ 17:00 02:00～05:00 08:00 

調理員 

Ｄ 

Ｅ 

Ｆ 

07:00 

 

09:00 

 

10:00～10:30 

13:30～14:00 

13:00～14:00 

 

16:00 

 

18:00 
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（4）余暇活動等  

活動項目 活   動   状   況 

高井旅海水浴

場清掃作業 

7月 13日、奈良尾地区高井旅海水浴場の清掃作業（漂流物

の選別）を実施しました。 

納涼会 

8月 10日納涼会を企画しました。当日は台風の影響で停電

した為、計画を変更し施設内で実施しました。スイカ割り

をしたりかき氷を食べて楽しみ、夕食は焼きそばや焼き鳥

を提供しました。 

敬老会 

9月 18日、敬老会を実施し 70歳以上の利用者をお祝いしま

した。職員と利用者によるミュージカル風寸劇【SSS】を披

露し盛り上がりました。敬老を祝う弁当も提供しました。 

クリスマス会 

12月 18日、施設でインフルエンザ感染症が流行した為、計

画を見直し。サンタクロースとトナカイが各居室を訪問し

てプレゼントを利用者一人一人に手渡しました。 

新年会 

1月 12日、利用者によるのど自慢大会を開催しました。全

利用者を対象に福引を行い、景品を渡しています。新年会

用の弁当を提供しました。 

利用者旅行 

利用者にアンケートを行い、希望に沿って計画しました。

感染症対策に留意し、島外旅行、島内旅行の 2班に分かれ

実施しました。島外旅行は、小浜温泉へ出かけ温泉旅館で

豪華な食事や温泉を楽しみ、温泉卵作り体験もしました。

島内旅行は、魚目のマルゲリータで宿泊し、温泉と食事を

楽しみました。旅行を希望しない利用者は、長崎へ日帰り

で出かけての買物や島内の飲食店（マルゲリータ）で外食

を楽しみました。 

 

（5）帰省、外泊 

 実施期間 帰省者数 帰省しない利用者への対応 

夏季帰省 

令和 6年 8 月 10 日 

    ～ 

令和 6年 11月 25 日 

6名 

8月 10日納涼会を実施。焼き

鳥や焼きそば等の食事提供・ス

イカ割等を行いました。 

冬季帰省 

令和 6年 12月 27 日    

    ～ 

令和 7年 1 月 6日 

5名 

1月 12日に新年会を実施。新

年会では特別食とノンアルコー

ルビールを提供しています。福

引も行い景品を渡しています 

その他の帰省 1件（1日間）※上五島町内の妹宅に宿泊 
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（6）食事の提供状況 

①行事食提供状況 

月 行  事  名 行  事  食  内  容 

4月 
遠足弁当 

おにぎり・卵焼き・竜田揚げ・焼売・エビフラ

イ・大学芋・カニサラダ・アジの南蛮漬け・く

ず餅 

誕生会 トルコライス・千切りサラダ・大根スープ 

5月 
運動会弁当 

豆ごはん・チキンチーズ大葉巻き・肉団子・野

菜天ぷら・水菜とえのきの和え物・ウインナー

ソテー・奈良漬け 

誕生会 誕生者なし 

6月 誕生会 
巻き寿司・いなり寿司・刺身・天ぷら・茶碗

蒸し 

7月 

七夕会 
3色そうめん・おにぎり・ポテトサラダ・鶏

とごぼうの五目煮・水まんじゅう 

誕生日会 
チャーハン・エビフライ・ミニハンバーグ・

コンソメスープ 

8月 

納涼会 

カレーライス・おにぎり・焼き鳥・ソース焼

きそば・フライドチキン・フルーツポンチ・

スイカ 

誕生会 
わかめご飯・エビ餃子・刺身・ほうれん草ご

ま和え 

9月 

敬老会 
ちらし寿司・エビカツ・カツオたたき・煮

物・茶碗蒸し・水まんじゅう 

誕生会 

チャーハン・ミニハンバーグ・鶏唐揚げ・ス

パゲッティナポリタン（ミニ）・吸い物（えの

き・麩） 

10月 誕生会 
赤飯・あじフライ・刺身・大学芋・吸い物

（たまご豆腐） 

11月 

楽市楽座 

【バイキング】 

ハンバーガー・ホットドック・チキンナゲッ

ト・ピザ・フライドポテト・フライドチキ

ン・カップラーメン・フルーツポンチ・コー

ヒーゼリー・プリン 

誕生会 
巻き寿司・和風パスタ・ミニハンバーグ・吸

い物・水まんじゅう 



7 

 

12月 

クリスマス会 

ミニホットドック・ローストビーフ・鶏竜田

揚げ・ビーフシチュー・フライドポテト・エ

ビフライ・シャンメリー 

餅つきメニュー 餅入り雑炊・沢庵・豚汁・ぜんざい 

大晦日 
おにぎり・年越しそば（野菜かき揚げ入り）・

春菊のみぞれ煮 

1月 

おせち料理 

（1～3日） 

赤飯・ブリの照り焼き・伊達巻・黒豆・エビ

チリ・筑前煮・三色なます・栗きんとん・雑

煮・菜の花にしん・正月かまぼこ・海鮮丼・

すき焼き・ちらし寿司・昆布巻き・鶏肉ロー

ル巻き・エビフライ・ホタテの煮物・沢煮

椀・豚角煮・関西風雑煮・イチゴ大福等 

新年会 

ちらし寿司・刺身・福袋煮・ごぼう巻き・栗

きんとん・ローストビーフ・茶碗蒸し・オレ

ンジ 

誕生会 オムライス・スパゲッティナポリタン（ミ

ニ）・ローストポーク・ジュリエンヌスープ 

2月 

節分 

巻き寿司・いわしの生姜煮・チキンとトマト

のベーコン巻き・かぼちゃ小倉煮・節分豚汁

（大豆入り）・鬼蒸しパン 

誕生会 
ちらし寿司・鶏唐揚げ・ほうれん草お浸し・

ミニうどん 

3月 
ひな祭り 

のりカップおにぎり・刺身・エビカツ・あさ

り汁・桜風味のバームクーヘン 

誕生会 カツ丼・千切りサラダ・わかめスープ 

② 特別食提供状況    

食事形態  人数（食数） 

一口大刻み 23名（8,395食） 

超刻み 11名（4,015食） 

計[人数（延べ食数）] 34名（12,410食） 

定期検便 

調理従事者は検便を毎月 1回実施し健康管理、衛生管理に配慮する。 
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（7）防災訓練 

訓練名称 実施月 想定 
実施 

時間帯 

訓練内容 

通

報 

初

期

消

火 

避

難 
その他 

避難訓練 R6.4.30 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

避難訓練 R6.6.11 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

避難訓練 R6.6.25 火災 日中  ○ ○ 
夜間想定での職員 3

名による避難誘導 

避難訓練 R6.7.24 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

避難訓練 R6.9.6 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

防災訓練 R6.9.13 防災 日中   〇 
日中想定での避難誘

導 

総合訓練 R6.9.25 火災 日中 〇 ○ ○ 

総合避難訓練。職員

14名による避難、

通報、消火訓練。消

防署の立ち会い 

避難訓練 R6.11.6 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

避難訓練 R6.12.20 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

避難訓練 R7.1.31 火災 日中  ○ ○ 
日中想定での避難誘

導 

総合訓練 R7.3.12 火災 日中 〇 〇 〇 

総合避難訓練。職員

16名による通報、

消火訓練。消防署の

立ち会い 
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（8）健康管理 

①健康管理実施状況  

実 施 項 目 実  施  日 対 象 者 数 

定期健康診断 
令和 5年 6月 

令和 6年 1月 

利用者 50名（職員 44名） 

利用者 50名（職員 18名） 

インフルエンザ予防接種 
令和 5年 12月 

令和 6年 1月 
利用者 50名（職員 30名） 

コロナワクチン接種 
令和 5年 7月（6回目） 

令和 6年 2月（7回目） 

利用者 49名 

利用者 49名 

 

 

②通院治療及び施設内処置の状況                      

延べ人数 

 施設外通院治療 施設内処置 

計 
精神 内科 

外科 

整形 
他 精神 内科 

外科 

整形 
他 

4月 25 21 6 19 0 1 20 66 158 

5月 28 13 10 4 0 13 13 72 153 

6月 20 20 14 93 2 0 0 30 179 

7月 34 20 7 75 5 7 0 24 172 

8月 27 20 8 15 2 7 9 30 118 

9月 26 18 5 15 4 12 0 27 107 

10月 22 23 9 21 4 12 0 27 118 

11月 22 17  6 13 12 17 6 26 119 

12月 12 8 2 30 12 18 0 22 104 

1月 16 22 6 75 25 3 0 8 155 

2月 18 25 7 57 16 8 0 9 140 

3月 15 24 8 8 14 7 0 8 84 

計 265 231 88 425 96 105 48 349 1607 
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（9）会議等 

① 各種会議等開催状況   

会  議  名 開 催 状 況 主  な  議  題  等 

職員会議 12回(月 1回) ケース検討、各班報告、医務報告 

支援課会議 12回(月 1回) 
利用者の支援や生活環境の整備、設備

の修繕などを提案し検討 

ケース会議 17回 利用者の問題・ケースについての検討 

 

 

 

② 各種委員会活動状況   

委員会名 活動内容 

虐待防止委員会 

虐待防止意識の向上・知識の周知、虐待のない環境づく

りが出来る様、運用指針の確認や今後の委員会の取り

組みの検討。障害者虐待防止権利擁護研修会参加職員

による全職員への伝達研修を実施。 

保健給食委員会（感

染症防止対策委員

会） 

利用者の摂食状況の確認、嗜好調査を実施し食事提供

の検討、利用者の健康面に関することを検討。誤嚥の対

策。感染症に対応する研修（施設内研修）令和 7年１月

から発生したインフルエンザ・コロナ感染症の集団感

染に対する対応、感染終息後の感染症対応マニュアル

の見直しと変更。 

リスクマネジメント

委員会（身体拘束適

正化検討委員会） 

 

ヒヤリハットや事故内容の検討・対策・見直しの実施。

職員が講師となり事業所内研修を実施。身体拘束をし

ない為の運用指針及び意識啓発、予防策の検討、今後の

委員会運営計画の確認や身体拘束をしないための、身

体拘束を実施した場合の記録方法の確認。 

日中活動サポート 

委員会 

毎月のクラブ活動・誕生日会や季節毎の行事の企画及

び実施。利用者代表も会議に出席しイベントの計画に

参加した。 
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広報委員会 

広報誌に関する事、ブログに関する事 

※広報誌は年に 2 回の発行から、令和５年より現況報

告書の提出に合わせて 4回広報誌発行（4月、7月、10

月、1月）に変更した。 

③ 個別支援会議等の実施状況  

④ 苦情相談の状況   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会議等名称・項目 回数 対象ケース数 主な検討事項等 

個別支援会議 2回  103件 

個別支援計画作成のための聴

き取り、支援目標の見直しの

ための個別見直しを実施。 

モニタリング 2回   100件 

個別支援計画のサービス実行

状況についてモニタリングを

実施。 

相 談 件 数 主  な  相  談  内  容 

0件  
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（10）事故報告 

月日 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ件数 
事故件数 

（施設内での処置） 

事故件数 

（通院治療あり） 

4月 3 2 0 

5月 3 4 1（負傷） 

6月 0 3 1（負傷） 

7月 3 4 1（負傷） 

8月 2 5 2（負傷） 

9月 1 3 1（負傷） 

10月 1 2 1（負傷） 

11月 0 2 0 

12月 0 3 1（負傷） 

1月 1 2 0 

2月 2 2 0 

3月 1 3 0 

計 17 35 8 

 

 

（1）事故種別割合グラフ     （2）事故発生場所別割合グラフ 
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（11）研修 

①施設外研修参加状況 

研修名 場所 期日 参加者 

障がい児者支援基礎研修 
長崎県障害福祉セ

ンター 
6 月 12 日・6 月 15 日 1 名 

感染症 BCP 机上訓練セミナー Ｗｅｂ 7 月 17 日 1 名 

サービス管理責任者基礎研修 
長崎県障害福祉セ

ンター 
7 月 11 日・7 月 12 日 １名 

強度行動障害基礎研修 
長崎県障害福祉セ

ンター 
9 月 25 日・9 月 26 日 ３名 

強度行動障害実践研修 
長崎県障害福祉セ

ンター 
12 月 2 日・12月 5 日 ２名 

サービス管理責任者実践研修 
長崎総合福祉 

センター 
1 月 30 日・1 月 31 日 １名 

利用者中心の支援を考える虐待防止研修会 Ｗｅｂ 1 月 23 日 １名 

施設での看取りケア研修会 Ｗｅｂ 2 月 19 日 １名 

令和５年度長崎県虐待防止・権利擁護研修会 

佐世保市 県北振

興局天満庁舎 3階

会議室 

8 月 31 日・9 月 7 日 １名 

 

③ 施設内研修実施状況 

研修名 場所 期日 参加者 

服薬訓練 食堂 5 月 30 日 13名 

嘔吐物処理キット取り扱いマニュアル

の業務手順 
会議室 6 月 5 日 11名 

服薬訓練 食堂 6 月 14 日 12名 

熱中症について学ぼう 支援室 7 月 26 日 14名 

救急救命講習 会議室 7 月日、日 16名 

服薬訓練 食堂 8 月 29 日 11名 

非常食提供訓練 会議室 10 月 30 日 11名 

服薬訓練 駐車場 11 月 23 日 15名 
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服薬（誤薬）の検証 会議室 1 月 23 日 11名 

服薬訓練 食堂 2 月 29 日 11名 

強度行動障害とは 支援室 1 月 31 日 17名 

障害者支援施設における接遇 会議室 2 月 28 日 14名 

とろみ剤について 会議室 3 月 11 日 13名 

 

 

（12）地域との交流 

①施設の地域提供と地域交流の促進 

 実施日 行  事  名 参加者数 交  流  状  況 

施

設

行

事 

R6.5.14 納涼会 57名 

感染症対策に留意しな

がら、中五島高校吹奏

楽部の演奏を聴き、中

山地区住民の方とのレ

クリエーションを楽し

みました。 

地      

域

行

事 

R6.5.14 

 

 

 

 

R6.11.9 

 

 

 

 

 

R7.3.8 

 

奈良尾小学校運動会 

 

 

 

 

奈良尾地区福祉スポ

ーツ大会（ペタン

ク） 

 

 

 

障害者ブロック研

修・障害者スポーツ

教室（ボッチャ教

室） 

7名 

 

 

 

 

6名 

 

 

 

 

 

3名 

 

感染症対策に留意しな

がら、運動会の玉入れ

の種目に参加しまし

た。 

 

感染症対策に留意しな

がら、ペタンクの大会

に参加しました。惜し

くも予選敗退となりま

した。 

 

ボッチャのトレーニン

グを通じて、地域の方

との触れ合うことがで

きました。 
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④ 地域奉仕活動状況    

活動項目・活動日 参加者数 活 動 内 容 

アダプト事業 7月 9日 56名 

高井旅海水浴場 ゴミ収集 

利用者と職員で清掃活動に参加し

ました。 

 

 

（13）施設内行事 

【主な行事の実施状況】  

実施年月日 参加人数 内          容 

R5.4.18 52名 

＜遠足＞ 

米山展望台を目指し遠足を実施しました。利用者

の障害程度に応じて歩行距離を考慮し実施しまし

た。米山では、レクリエーションを楽しみまし

た。昼食は遠足用の弁当を提供しました。 

R5.5.25 51名 

＜運動会＞ 

旧奈良尾小学校体育館で運動会を実施しました。

競技の種目は利用者様の障害程度を考慮して計画

しました。競技の中で特にパン食い競争が盛り上

がりました。昼食は運動会用の弁当を提供してい

ます。 

R5.6.19 51名 

＜パフェを食べよう＞ 

食堂にて、利用者様自身でパフェづくりを行いま

した。各利用者様にアイスクリームとお菓子で

各々自由に飾り付けを楽しんで頂いた後、おやつ

としてパフェを召し上がって頂きました。 

R5.7.7 50名 

＜七夕＞ 

玄関に笹の葉を設置し、それぞれ願い事を書いた

短冊を笹の葉に結び付けました。娯楽室でビデオ

鑑賞会も実施しました。 

R5.8.10 50名 

＜納涼会＞ 

台風の影響で当日は停電になるハプニングがあり

ましたが、正面玄関でスイカ割りをしたり、かき

氷を職員が作っておやつに食べて頂く等、停電で

も出来る納涼会を急遽話し合い実施しました。夕
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食は焼きそばや焼き鳥を提供しました。 

R5.9.18 54名 

＜敬老会＞ 

70歳以上の利用者（12名）を対象に敬老会を実施

し、職員と利用者で出演したミュージカル風寸劇

＜SSS＞を利用者に披露しました。叩いて被ってジ

ャンケンポン等のゲームも職員と利用者で楽しみ

ました。昼食は敬老を迎えられた利用者をお祝い

する豪華な弁当を提供しました。 

R5.10.20 53名 

＜スイートポテトを作ろう＞ 

清和園で育てた芋を利用者と職員で掘って収穫し

ました。収穫した芋の皮むきや蒸した芋を潰す作

業、形を形成する作業等に取り組んで頂きまし

た。出来上がったスイートポテトは全利用者で美

味しそうに食べました。 

R5.11.3 50名 

＜楽市楽座＞ 

テレビゲーム、シアター、食事コーナーを設け

て、利用者が自身で選んで楽しむイベントを行い

ました。食事はビュッフェ形式で、好きな料理を

好きなだけ選んで召し上がって頂きました。 

R5.12.18 54名 

＜クリスマス会＞ 

施設でインフルエンザウイルス感染症が流行した

為、感染症対策に留意して計画を変更し、サンタ

クロースとトナカイが各居室をまわり利用者にク

リスマスプレゼントを配りました。 

R5.12.28 54名 

＜餅つき＞ 

食堂で餅つきを行いました。職員と一緒に杵を持

って餅をついたり、ついた餅を丸めたりして楽し

みました。出来上がった餅は、ぜんざいとして提

供しました。 

R6.1.12 50名 

＜新年会＞ 

全利用者が福引を行い、景品を受け取っていま

す。食事の前はカラオケ希望者でのど自慢を行っ

て頂き利用者にとても好評でした。昼食は新年会

の弁当を提供しています。 
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R6.2.2 52名 

＜節分＞ 

年男の利用者が居室で豆まきをおこないました。

豆と一緒にお菓子をまき、利用者は喜んで拾って

いました。 

R6.3.4 54名 

＜ひな祭り＞ 

お内裏様とお雛様の顔を抜いたパネルを職員が作

成し、パネルから顔を出した利用者の写真撮影を

行いました。昼食はひな祭り用の弁当、コーヒ

ー、雛あられを提供しました。 
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2.短期入所事業  

（1）総括 

  定員 6名に対し、令和 4年度は 29％の利用でしたが、令和 5年度は 26％

の利用率減となりました。3％の減ではあるものの、令和 6年度は、6月より福

祉事務所から避難目的を目的とした緊急的な短期入所（長期利用）の受け入れ

がありました。以上の理由から定員 6名に加えて措置として 7名での利用が続

いています。在宅からの新規での短期入所を利用されることで、生活の変化や

家族と離れる不安から、帰宅願望や不穏行動がみられることがありました。そ

の都度、訴えを傾聴し話をすることで情緒の安定を図る支援をしました。ま

た、職員間での情報の共有や問題が起きた場合にはその都度対策の話し合いを

おこないながら、利用者が安心して生活出来るようにお手伝いしています。今

後も相談支援事業所と連携し、利用者様の受け入れに力を入れていきたいと思

います。 

 

（2）利用者の状況 

【月別利用状況】                令和 7年 3月 31日現在 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

定員 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72 

利用

者 
6 5 9 6 6 5 6 5 7 6 7 6 74 

日数 156 155 193 206 171 150 162 150 181 186 175 186 2071 

利用

率 
87 83 107 111 92 83 87 83 97 100 104 100 79 

 

3.就労継続支援Ｂ型事業  

（1）総括 

畜産の給餌作業、敷料交換及び補充、牧草と野草回収等の作業に利用者個々の

能力に応じて作業機会を提供しました。19 頭の仔牛を出荷して、8,565,700 円

（税込）、廃用牛（親牛）を 5頭出荷し、810,700円（税込）、計 9,376,400円（税

込）の売上を計上しました。出荷頭数は 4頭減少し、前年比－2,389,200 円とな

りました。作業工賃は月平均 42,451円を支給しました。これは平均工賃月額算

定方法の見直しにより、＋15,936 円の支給額になっており、令和 5 年度の長崎

県工賃平均 25,144 円や全国工賃平均 23,053 円を大幅に上回る金額を利用者の

皆様へ支給することができました。 
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（2）利用者の状況 

月別利用状況                  令和 7年 3月 31日現在 

 就労継続Ｂ型事業所 

利用月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

定 員 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120 

実利用

者数 
11 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12 12 141 

延利用

者数 
236 238 211 243 218 236 252 228 240 210 216 232 2760 

 

 

4.共同生活援助 

（1）総括 

令和 6年度のグループホームは 11名の利用者様が福見地区清掃に参加して清

掃活動に取り組まれたり、スポーツ大会やボッチャ教室などクラブ活動への参

加等、各々が社会との関わりを持ちつつ生活をされています。利用者様に対して

は個別支援計画書に基いた支援を実施し、地域において安心して日常生活を営

むことができるよう、快適で安全な住居と支援サービスを提供しました。 

令和 5 年度の新たな利用者様の入退所は無く、外出時のマスク着用や帰舎時

の手指消毒を行うなど感染対策を心掛けながら暮らしております。令和 7 年 1

月の新上五島町内で新型コロナウィルス感染が流行した時期に、感染が疑われ

る利用者様 1名がみなし陽性として清和園で隔離対象として対応されましたが、

それ以外は感染症発生や流行も無く元気に過ごされています。 

  

（2）利用者の状況 

① 入居者状況                  令和 7年 3月 31日現在 

氏 名 勤務先 入居年数 年 齢 障害程度 

Ａ 清和園就労Ｂ型 24年 6ヶ月 57 Ｂ2 

Ｂ 清和園就労Ｂ型 24年 6ヶ月 56 Ｂ1 

Ｃ 清和園就労Ｂ型 19年 6ヶ月 62 Ｂ1 

Ｄ 清和園就労Ｂ型 24年 6ヶ月 57 Ｂ2 

Ｅ 清和園就労Ｂ型 10年 4ヶ月 53 Ａ2 
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Ｆ  清和園就労Ｂ型 2年 7ヶ月 59 Ｂ1 

Ｇ  清和園就労Ｂ型 3年 8ヶ月 50 Ｂ1 

Ｈ 清和園就労Ｂ型 1年 5ヶ月 63 Ｂ1 

Ｉ 清和園就労Ｂ型 11年 55 Ａ2 

Ｊ 清和園就労Ｂ型 11年 63  Ｂ1 

Ｋ 清和園町調理員 7年 25 Ｂ2 

 

② 収入状況              

氏 名 工賃（給与） 年金（特別給付金含む） 収入計 

Ａ 37,107 

32,620 

73,310 110,417 

Ｂ 30,324 

25,284 

 

73,310 103,634 

Ｃ 25,200 73,310 98,510 

Ｄ 37,107 

11,025 

 

73,310 110,417 

Ｅ 10,773 221,673 232,446 

Ｆ 19,180 91,638 110,818 

Ｇ 37,107 73,310 110,417 

Ｈ 18,900 73,310 99,210 

Ｉ 17,157 73,310 90,467 

Ｊ 11,480 73,310 84,790 

Ｋ 147,200 

 

73,310 220,510 

 

③ 支出状況 

氏 名 食費 光熱費 家賃 支出計 

Ａ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｂ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｃ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｄ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｅ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｆ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｇ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｈ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 
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※家賃についてＫ利用者様は、課税世帯のために特別給付の補助（負担上限

10,000円）がありません。 

 

（3）職員勤務体制等               令和 7年 3月 31日現在 

① 職種別職員数（グループホームさざなみ） 

職種・雇用形態 正規 有期 パート 合計 

管理者 1：兼務   1 

ｻｰﾋﾞｽ管理責任者 1：兼務   1 

世話人   5 5 

年度初 合計 2  5 7 

採用・異動     

退職・異動     

年度末 合計 2 
 

5 7 

 

② 勤務体制、時間等   

職  種  別 始 業 時 間 休   憩 終 業 時 間 

管理者等 Ａ 08:00 12:00～13:00 17:00 

世話人 Ｂ 06:00 10:00～16:00 18:00 

世話人 Ｃ 08:00 12:00～16:00 18:00 

 

（４）健康管理 

健康管理実施状況  

実 施 項 目 実  施  日 対 象 者 数 

インフルエンザ予防接種 令和 6年 11月 利用者 10名（職員 5名） 

定期健康診断 令和 6年 ６月 利用者 10名（職員 5名） 

※Ｋ利用者様は清和園職員として実施されており、対象者数に含まれておりま

せん。 

 

 

 

 

Ｉ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｊ 35,000 15,000 25,000（10,000） 65,000 

Ｋ 35,000 15,000 25,000（   0） 75,000 
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5.相談支援事業 

（1）総括 

主に奈良尾地区、若松地区に在住している障害者及び発達障害者等の相談に

応じ、障害者等の意思、人格を尊重しながら地域の各関係機関と連携し、利用

者の個々の障害特性に応じた障害福祉サービス利用計画を作成しました。 

 

（2）利用者の状況 

①地域別 相談登録者実数            令和 6年 3月 31日現在 

奈良尾 若松 上五島 有川 魚目 
町外 

（清和園） 
計 

56

（+3） 

16 

（-3） 

9 

（+2） 

15 

（+1） 

9 

（+2） 

21 

（-1） 

126 

（+4） 

 

③ 年齢別 

15未満 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60以上 合計 

16 

（+2） 

3 

（+2） 

5 

（+2） 

8 

（+1） 

15 

（-1） 

39 

（-4） 

40 

（+2） 

126 

（+4） 

 

③ 障害種別（重複あり） 

身体 知的 精神 障害（児童） 合計 

23(5) 

（-3） 

64(9) 

（0） 

23 

（+5） 

16 

（+2）  

126 

（+4） 

 

（3）研修等への参加状況 

研修名 場所 期日 参加

者数 

障害児相談支援に関する研修会 大村市 R5.9/5.6 1名 

強度行動障害支援者養成基礎研修 長崎市 R5.9/21.22 1名 

九州地区 

障がい者相談支援事業合同研修会 
長崎市 R5.12/14.15 1名 

強度行動障害支援者養成実践研修 長崎市 R5.12/19.20 1名 
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6.指導監査等の実施状況について 

＜清和園＞ 

（１）実施日：令和６年１０月３０日（水） 

（２）実施期間：長崎県福祉保健部監査指導課 

（３）指摘事項：下記２点（文書指摘） 

１．利用者と利用契約したときは、受給者証に設置者及びその施設の名称、サ

ービスの内容、契約支給量、契約日等の必要な事項を記載するとともに、記載

内容が確認できるよう写し等を保管しておくこと。 

２．サービスの利用に係る契約をしたとき及び契約を終了したときは、市町に

対し受給者証記載事項その他必要な事項を遅滞なく報告すること。 

（４）改善処理後の報告日：令和７年１月９日 

 

＜新上五島相談支援事業所＞ 

（１）実施日：令和７年３月１０日（月） 

（２）実施機関：新上五島町福祉課 

（３）指摘事項：なし 

 

 


